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ESPERIENZA LAVORATIVA Aa 2017-18 e 2018-19: Corso a Contratto: Psichiatria Transculturale (Modulo
Psichiatria 1); Corso di Studio: Tecnica della riabilitazione Psichiatrica,
Dipartimento di Scienze biomediche e cliniche Luigi Sacco, Università
degli Studi di Milano

Aa  2017-18  e  2018-19:  Laboratorio  a  contratto: PRINCIPI  DI
ETNOPSICHIATRIA E DI CLINICA TRANSCULTURALE PER CHI OPERA IN
UN MONDO GLOBALE; Corso di laurea triennale in MEDIAZIONE LINGUISTICA
E  CULTURALE  Corso  di  laurea  magistrale  in  LINGUE  E  CULTURE  PER  LA
COMUNICAZIONE E LA COOPERAZIONE INTERNAZIONALE; Dipartimento di
Scienze della Mediazione Linguistica e Studi Interculturali,  Università degli Studi
di Milano

Ottobre 2012 –settembre 2015: Ricercatore a tempo determinato presso il
Dipartimento  di  Beni  Culturali  e  Ambientali,  Università  degli  Studi  di
Milano.  Settore  m/psi-06:  Psicologia  Sociale.  Corsi:  Psicologia  Sociale  e
Ambientale; Psicologia Transculturale.

Novembre 2007  – Ottobre 2011: Borsista per  Assegno di  Ricerca presso il
Dipartimento  di  Geografia  e  Scienze  Umane  e  dell’Ambiente,  Facoltà  di
Lettere, Università degli studi di Milano.

Gennaio  2006    a  tutt’ora:   attività  di  studio  privato  di  psicoterapia  (per
adolescenti,  adulti  e  famiglie;  attività  di  perito  privato  in  situazioni  di
mobbing lavorativo ed in situazioni di conflitto familiare)

Giugno  2014   a  tutt’ora:   Direttore  del  Corso  di  Specializzazione  in
Psicoterapia Transculturale della Fondazione Cecchini Pace di Milano.

Giugno  2014   a  tutt’ora:   Responsabile  Scientifico  del  Centro  Clinico
Transculturale della Fondazione Cecchini Pace di Milano.

Gennaio  2007    a  tutt’ora:     Docenze  presso  il  Corso  di  Specializzazione  in
Psicoterapia Transculturale della Fondazione Cecchini Pace di Milano.

Anno  2017  (tutt’ora): Supervisione Cas  Monza  –  Cooperativa  Novo
Millennio (con utenti richiedenti asilo e rifugiati, adulti e famiglie)

Anno  2018  (tutt’ora): Supervisione Equipe  Cas  ed  Equipe  Sprar  –
Cooperativa  LA  Gemma  di  ANCONA(con  utenti  richiedenti  asilo  e
rifugiati, adulti e famiglie)

2018-febbraio  2019:  Monitoraggio e  valutazione  qualitativa  Progetto
Ministeriale sulla Tratta del Comune di Milano e Provincia 

Autunno  2017  (tutt’ora):  Supervisione  SED  –  Servizio  Tratta  e
Maltrattamento; Caritas e Farsi Prossimo

Anno  2017  (tutt’ora): Supervisione Sprar  Monza  –  Consorzio  Monza-
Brianza (con utenti richiedenti asilo e rifugiati, adulti e famiglie)

Anno 2018: Supervisione 2 equipe CAS Monza – Consorzio Monza-Brianza
(con utenti richiedenti asilo e rifugiati, adulti e famiglie)

Anno 2016-2017: Supervisione Sprar  Lodi (con utenti richiedenti asilo e
rifugiati, adulti e famiglie)

Autunno 2016 e 2017/2019 (tutt’ora): Coordinamento Mediazione Culturale e
interventi  di  valutazione  psicologica  e  di  psicoterapia  (compresa  stesura  di
perizia) Cas Mazzo di Rho (con utenti richiedenti asilo e rifugiati)

Anno 2017 (tutt’ora): Supervisione all’equipe multidisciplinare di valutazione e
presa  in  cura  per  richiedenti  asilo  e  rifugiati:  “progetto  Etnopsichiatria  di
comunità: l’identità culturale per il benessere psicofisico” (Bando 2016-5 Salute
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Mentale  e  Disagio  Psichico  (Fondazione  Monza  Brianza  onlus)  Progetto
Consorzio Monza Brianza e Cooperativa Nuovo Millennio di Monza – 2018
e 2019 progetto seguente.

Anno 2016: Supervisione  Rete  Sprar  Monza-Brianza  e  Rete  Emergenza
Nordafrica Monza-Brianza (rete di diverse realtà di varia grandezza con
Centri Sprar e Cas)

Dicembre  2005  –    a  tutt’ora  : Collaborazione  con  l’Associazione  Integra-
Azione di Milano (Socio Fondatore) come psicologa-psicoterapeuta, esperta di
dinamiche tranasculturali  e coordinatrice del servizio di Mediazione Culturale
(vari  progetti  in  scuole  e  servizi  territoriali,  tra  cui  la  collaborazione  con  la
Neuropsichiatria  Osp.  San  Carlo,  dal  2005  al2016,  per  il  progetto
“Neuropsichiatria Multiculturale”).

Maggio  2001  –  Giugno  2012: collaborazione  con  il  Comune di  Legnano,
Servizio  Pubblica  Istruzione,  in  veste  di  Coordinatrice  del  Servizio
Interculturale per le scuole dell’obbligo del  territorio.  Funzione che prevede:
stesura della  progettazione  annuale  (2004-05  quarta  annualità),  formazione
degli  operatori,  formulazione  delle  modalità  di  intervento,  gestione  e
coordinamento  della  rete  del  personale  e  della  collaborazione  con  gli
insegnanti  ed  i  direttori  dei  vari  circoli  scolastici,  consulenze  specifiche  a
richiesta.

Gennaio 2010 – 2011:  Collaborazione con la  Fondazione Cecchini-Pace di
Milano per il progetto “Achille Risanato”, in veste di psicoterapeuta ed esperta
di dinamiche transculturali.

Novembre  2007  –  2009:  Collaborazione  con la  Cooperativa  La Strada di
Milano come psicoterapeuta transculturale.

Marzo  2007  –  2009:  Collaborazione  con  la  Fondazione  Cecchini-Pace di
Milano per il progetto “Giovane Ulisse”, in veste di psicoterapeuta ed esperta di
dinamiche transculturali.

Maggio 2003 – Gennaio 2007: collaborazione con la Fondazione l’Aliante di
Milano,  per  l’inserimento sociale ed il  trattamento  degli  adolescenti  stranieri
extracomunitari, in veste di psicologa clinica, di formatrice e consulente sulla
gestione  delle  differenze  interculturali,  e  come  coordinatrice  dell’attività  di
mediazione culturale.

Novembre 2000 – Gennaio 2006: collaborazione in veste di Psicologa con il
CAD (Centro per l’Accoglienza e il trattamento delle Dipendenze – onlus) di
Milano:  Psicologa  referente  per  i  seguenti  Progetti:  Progetto  “Sabil”  di
limitazione  del  danno  in  tossicodipendenza  con  utenti  stranieri;  “Progetto
Prevenzione”  tossicodipendenze  rivolti  alle  comunità  straniere;   “Progetto
Carcere”,  per  il  trattamento  e  la  cura  delle  tossicodipendenze  nei  confronti
degli immigrati extracomunitari irregolari.

Settembre  2000  –  Gennaio  2006:  collaborazione  in  veste  di  Psicologa  e
responsabile del Gruppo di Psicologi Ambulatoriali presso il  Naga di Milano,
ambulatorio medico-psicologico per cittadini stranieri immigrati in Italia, sia in
ambulatorio che all’interno del gruppo di Etnopsichiatria e del gruppo Cabiria,
per l’emersione dello sfruttamento della prostituzione.

2000 – 2005: Collaborazione con il  Centro di Ricerca in Psicologia della
Comunicazione,  Dipartimento  di  Psicologia,  Università  Cattolica  di
Milano.

1999  –  2005: Collaborazione  con  il  Centro  di  Ricerca  in  Psicologia
Giuridica, Dipartimento di Psicologia, Università Cattolica di Milano.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio
• Qualifica conseguita
Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Specializzazione in Psicoterapia Transculturale
Conseguita l’8 marzo 2007
Con votazione: Eccellente (110 e lode).
Presso: Fondazione Cecchini-Pace di Milano, scuola riconosciuta dal MIUR.

Dottorato di Ricerca in “Psicologia della Comunicazione e dei processi
linguistici”
Conseguito il 25 febbraio 2003
Presso: Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Corso  di  specializzazione  post  lauream  sulla  “Consulenza  tecnica-
psicologica  in  ambito  giudiziario”,   Gennaio  /Giugno  2000   presso
L’Università  Cattolica  del  Sacro  Cuore  di  Milano  (Centro  di  Ricerca  in
Psicologia Giuridica).

Laurea in: Psicologia
Con indirizzo in: Psicologia Sociale e dello Sviluppo (percorsi didattici: a)
Psicologia dello sviluppo e dei processi educativi; b) Dinamiche intrapsichiche
e relazionali)
Conseguita il: 29/6/1999
Con votazione: 104/110
Presso: Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

  
CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non

necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

BUONA CAPACITÀ RELAZIONALE,  CAPACITÀ DI COMUNICARE CON PERSONE DI

PROFESSIONE,  ORIGINI E PROVENIENZA CULTURALE DIFFERENTI,  INTERESSE PER I

VIAGGI E PER IL LAVORO IN PROGETTI TRANSCULTURALI,  ANCHE ALL’ESTERO.
BUONA CAPACITÀ DI COORDINAMENTO DI EQUIPE E SERVIZI. BUONA CAPACITÀ PER

SVILUPPARE LE COLLABORAZIONE NEGLI AMBITI DELLA FORMAZIONE DEGLI ADULTI E
DELLA SUPERVISIONE DI GRUPPI DI LAVORO. PARTICOLARE INTERESSE A LAVORARE

IN PROGETTI CHE INTERVENGANO A FAVORE DELL’INTEGRAZIONE MULTICULTURALE E
DELLA COMUNICAZIONE FRA CULTURE.  OTTIME CAPACITÀ COMUNICATIVE ED

ESPOSITIVE. OTTIME COMPETENZE DIDATTICHE. OTTIME COMPETENZE CLINICHE E

PSICODIAGNOSTICHE SIA CON UTENTI AUTOCTONI SIA CON UTENTI DI ORIGINE

STRANIERA.   CAPACITÀ DI LAVORARE IN EQUIPE MEDICO SANITARIA E SOCIALE,
ANCHE CON INCARICHI DI RESPONSABILITÀ E COORDINAMENTO.

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
• Capacità di lettura Ottima
• Capacità di scrittura Buona
• Capacità di espressione 
orale

Ottima

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura
• Capacità di espressione orale

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura
• Capacità di espressione orale

SPAGNOLO
Buona
Sufficiente
Buona

FRANCESE
Buona
Sufficiente 
Molto Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

LAVORARE IN CONTESTI MULTIDISCIPLINARI E MULTICULTURALI,  GESTIRE

ESPERIENZE FORMATIVE IN CULTURE AZIENDALI DIFFERENTI,  GESTIRE E

COORDINARE IL LAVORO D’EQUIPE,  SUPPORTARE E MONITORARE L’INSERIMENTO DI

FIGURE ALTRE (MEDIATORI CULTURALI,  FACILITATORI LINGUISTICI)  IN CONTESTI
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multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
è importante e in situazioni in

cui è essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e

sport), ecc.

LAVORATIVI GIÀ FORMATI.  LAVORARE IN CONTESTI D’AULA,  ANCHE CON GRANDI

NUMERI DI UDITORI,  SIA IN ISTITUZIONI FORMATIVE SIA IN CONTESTI AZIENDALI ED

INFORMALI.  PROGETTARE L’INTERVENTO D’EQUIPE SULLE SINGOLE SITUAZIONI E

PERSONE. PROGETTARE INTERVENTI DI EQUIPE SUL TERRITORIO. SUPERVISIONARE

EQUIPE DI LAVORO DEI SERVIZI TERRITORIALI (SANITARI,  SOCIALI,
SCOLASTICI).COORDINARE GRUPPI INTERNAZIONALI DI RICERCA.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e

sport), a casa, ecc.

COORDINAMENTO DI SERVIZI; PROGETTAZIONE E SOTTOMISSIONE DI PROGETTI PER

FINANZIAMENTI PUBBLICI;  GESTIONE DEL MONTE ORE E DELLA FATTURAZIONE DI

EQUIPE DI LAVORO MULTIDISCIPLINARI SIA PER PROGETTI SIA PER SERVIZI;
REPERIMENTO E SELEZIONE DI PERSONALE PER PROGETTI SPECIFICI;
STRUTTURAZIONE,  PROGRAMMAZIONE,  REPERIMENTO PERSONALE DOCENTE E

COORDINAMENTO DI PERCORSI DI FORMAZIONE.  DIREZIONE E COORDINAMENTO

CENTRI DI RICERCA UNIVERSITARI.  PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI RICERCA

UNIVERSITARI INTERDIPARTIMENTALI. DIREZIONE SCUOLA PSICOTERAPIA. DIREZIONE

CENTRO CLINICO. PARTECIPAZIONE A GRUPPI INTERNAZIONALI DI RICERCA ANCHE

CON INCARICHI DI COORDINAMENTO.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

UTILIZZO PC (PACCHETTO OFFICE)
INTERNET

ATTIVITA’ COME DOCENTE
Presso Università, scuole

superiori, ecc.

Aa 2017-18 e 2018-19: Corso a Contratto: Psichiatria Transculturale (Modulo
Psichiatria 1); Corso di Studio: Tecnica della riabilitazione Psichiatrica,
Dipartimento di Scienze biomediche e cliniche Luigi Sacco, Università
degli Studi di Milano

Aa  2017-18  e  2018-19:  Laboratorio  a  contratto: PRINCIPI  DI
ETNOPSICHIATRIA E DI CLINICA TRANSCULTURALE PER CHI OPERA IN
UN MONDO GLOBALE; Corso di laurea triennale in MEDIAZIONE LINGUISTICA
E  CULTURALE  Corso  di  laurea  magistrale  in  LINGUE  E  CULTURE  PER  LA
COMUNICAZIONE E LA COOPERAZIONE INTERNAZIONALE; Dipartimento di
Scienze della Mediazione Linguistica e Studi Interculturali,  Università degli Studi
di Milano

Dal 2008 a 2015: Docenza per il corso di Psicologia Transculturale, corso di
Mediazione Culturale, Università degli Studi di Milano.

Dal  2008  a  2015: Docenza  per  il  corso  di  Psicologia  Psicologia  Sociale  e
Ambientale, corso di Geografia Umana e dell’ambiente, Università degli Studi
di Milano.

a.a.  da  2007  a  tutt’ora: Docenza  per  il  corso  della  Specializzazione  di
Psicoterapia Transculturale presso la  Fondazione Cecchini-Pace di Milano,
sui temi della Psicologia Culturale e Transculturale, dei processi psicosociali
relativi alla migrazione e della Psicoterapia Transculturale.

Novembre 2011: docenza per la materia di Psicologia Culturale nel Master in
“Psicologia scolastica”, presso l’Università Cattolica di Milano.

Novembre 2006: docenza per la materia di Psicologia Culturale nel Master in
“Formazione  e  animazione  nel  volontariato  e  nella  cooperazione
internazionale”, presso l’Università Cattolica di Brescia.

Giugno 2005:  docenza per  la materia  di  Psicologia  Culturale  nel  Master  in
“Formazione  e  animazione  nel  volontariato  e  nella  cooperazione
internazionale”, presso l’Università Cattolica di Brescia.

Contratto annuale con   l'Università Cattolica di Milano   per gli anni accademici  
2002  –  2003  e  2003  –  2004  per  la  gestione  (docenza  e  tutoring)
dell'Esperienza Pratica Guidata con funzione di Tirocinio (EPT) sull'  "Avvio al
counselling  interculturale"  -  Collegata  con  l'insegnamento  di  Psicologia
Culturale.
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ATTIVITA’ COME
FORMATORE

Indicare Ente, corso tenuto,
date, impegno orario…

Svariate  e  numerose  attività  di  coordinamento e  docenza  per  corsi  di
formazione, a partire dal 2000 ad oggi.
Corsi per operatori socio-sanitari dei servizi territoriali, insegnanti ed educatori
dei  servizi  pubblici  e  privati  del  territorio,  in  Lombardia  e  nord  Italia,  su
tematiche  varie,  prevalentemente  relative  alle  dinamiche  transculturali  e
psicologiche  nella  relazione  terapeutica  o  educativa  o  nella  gestione-
costruzione di servizi.

Tra di essi da citare,  dal  2013 ad oggi,  la docenza per  il  gruppo di  ricerca
Escapes (osservatorio sui richiedenti asilo-di cui sono membro fondatore) sul
tema della psicologia del trauma e della psicologia ambientale all’interno dei
percorsi di formazione nazionale per gli operatori SPRAR.
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PUBBLICAZIONI
Indicare Autori e testi, riviste,

ecc…

RIVA E., INGHILLERI P. (2018) “Milano ciƩà d’acqua: un modello per la comunicazione
sociale  e  il  coinvolgimento dei  ciƩadini.”  –  in:  Boaƫ  A.,  Prusicki  M (Eds.)  I  nuovi
navigli milanesi. Storia per il futuro. Maggioli Editore, Sant’Arcangelo di Romagna (RN)

RIVA E. (2018) “La resistenza culturale tra idenƟtà e relazione” – in:  CASTIGLIONI M.E.,
DEL RIO G., SERVIDA A., TERRANOVA-CECCHINI R. (Eds.) Culture che curano., Borla, Roma.

RIVA E. (2018) “L’artefaƩo culturale: chiave interpretaƟve e strumento clinico.” – in:
CASTIGLIONI M.E.,  DEL RIO G.,  SERVIDA A.,  TERRANOVA-CECCHINI R.  (Eds.)  Culture  che
curano., Borla, Roma.

RIVA E.,  Pozzi  F.  (2018)  “L’approccio  della  psicoterapia  transculturale  ai  contesƟ
famigliari”  – in:  CASTIGLIONI M.E., DEL RIO G.,  SERVIDA A., TERRANOVA-CECCHINI R. (Eds.)
Culture che curano., Borla, Roma.

E. F. M. RIVA, G. RIVA, C. TALÒ, M. BOFFI, N. RAINISIO, L. G. POLA, B. DIANA, D. VILLANI, L.
ARGENTON, P. M. INGHILLERI DI VILLADAURO (2017). MEASURING DISPOSITIONAL FLOW : VALIDITY
AND RELIABILITY OF THE DISPOSITIONAL FLOW STATE SCALE 2, ITALIAN VERSION. PLOS ONE, VOL. 12,
P. 1-15, ISSN: 1932-6203, DOI: 10.1371/JOURNAL.PONE.0182201

RIVA E.  (2017),  “Introduzione”  –  In:  CALLARI A. Verso  un’antropologia  del  cancro.
Armando Editore, Roma. 

RIVA E., INGHILLERI P. (2017), “La mediazione in sanità: basi teoriche per un’applicazione
con pazienƟ italiani  e  stranieri”  –  In:  CALLARI A. Verso  un’antropologia del  cancro.
Armando Editore, Roma. 

RIVA, E., FREIRE, T., BASSI, M. (2016) “Flow Experience in Clinical Seƫngs: applicaƟons
in  psychotherapy  and  mental  health  rehabilitaƟon.” –  In:  Harmat,  L.,  Orsted
Andersen, F., Ullen. F, Wright. J. (Eds.)  Flow: Empirical research and applicaƟons. An
anthology by the European flow research network. Springer, New York.

BOFFI,  M.,  RIVA E.,  RAINISIO,  N.,  INGHILLERI P.  (2016)  “Social  Psychology  of  Flow:  A
situated frame work for opƟmal experience” – In: Harmat, L., Orsted Andersen, F.,
Ullen. F, Wright. J. (Eds.)  Flow: Empirical research and applicaƟons. An anthology by
the European flow research network. Springer, New York.

RAINISIO N., RIVA E. (2017),  “Dare asilo aƩraverso la casa? Verso un modello Housing
First  per  rifugiaƟ  e  richiedenƟ  Asilo”  –  In:  MARCHETTI C.,  PINELLI B. (Eds.)  Confini
d’Europa. Modelli di controllo e inclusioni formali. Raffaello CorƟna, Milano. ("Giving
asylum through the house? Towards a Housing First model for refugees and asylum
seekers.”)

RIVA, E., RAINISIO, N., BOFFI, M., POLA, L., INGHILLERI, P  (2015) “Milano ciƩà d’acqua tra
storia  e  futuro:  Un  modello  per  la  comunicazione  sociale  e  il  coinvolgimento  dei
ciƩadini.”  – In:  BOATTI, A. (Ed.)  Aƫvità di ricerca scienƟfica e tecnica finalizzate allo
studio di faƫbilità della riapertura dei navigli milanesi nell’ambito della riaƫvazione
del  sistema  complessivo  dei  navigli  e  della  sua  navigabilità  –  ProgeƩo  definiƟvo.
Comune di Milano. (“Milan water city between past and future: A model for social
communicaƟon and the ciƟzens’ involvement. ")

TERRANOVA CECCHINI,  R.,  RIVA E.  (2015),  “Dalla  psiche  africana  a  una  visione
transculturale dell’uomo: l’apporto di Ibrahima Sow” – In: D’IPPOLITO, E. (ED. ) IBRAHIMA
SOW:  L’io  culturale.  Dall’etnopsichiatria  alla  transcultura. Armando  Editore,  Roma.
("From  the  African  psyche to  a  transcultural  vision  of  man:  the  contribuƟon  of
Ibrahima Sow")

RIVA E.,  RAINISIO,  N.,  BOFFI,  M.  (2014)  “PosiƟve  change  in  clinical  seƫngs:  flow
experience in psychodynamic therapies”. – In: INGHILLERI, P., RIVA, G., RIVA, E. (2014),
Enabling  PosiƟve  Change.  Flow  and  Complexity  in  Daily  Experience.  DE  GRUYTER
OPEN,  Berlin,  ISBN:   978-3-11-041024-2
hƩp://www.degruyter.com/view/product/449663 

BOFFI, M., RIVA E., RAINISIO, N. (2014) “PosiƟve change and poliƟcal parƟcipaƟon: well-
being as an indicator of the quality of ciƟzens' engagement” – In: INGHILLERI, P., RIVA,
G., RIVA, E. (2014), Enabling PosiƟve Change. Flow and Complexity in Daily Experience.
DE  GRUYTER  OPEN,  Berlin,  ISBN:   978-3-11-041024-2
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hƩp://www.degruyter.com/view/product/449663 

RAINISIO,  N.,  BOFFI,  M., RIVA,  E. (2014)  “PosiƟve change in environment: aestheƟcs,
environmental flowability and well-being” – In: INGHILLERI, P., RIVA, G., RIVA, E. (2014),
Enabling  PosiƟve  Change.  Flow  and  Complexity  in  Daily  Experience.  DE  GRUYTER
OPEN,  Berlin,  ISBN:   978-3-11-041024-2
hƩp://www.degruyter.com/view/product/449663 

INGHILLERI,  P.,  RIVA,  G.,  RIVA,  E.  (eds.)  (2014),  Enabling PosiƟve  Change.  Flow  and
Complexity in Daily Experience. DE GRUYTER OPEN, Berlin, , ISBN:  978-3-11-041024-
2  hƩp://www.degruyter.com/view/product/449663 

INGHILLERI, P., RIVA, G., RIVA, E. (2014), Introduction: Positive change in global world:
Creative individuals and complex societies” – in:  INGHILLERI, P., RIVA,  G.,  RIVA, E.
(Eds.)  Enabling  PosiƟve  Change.  Flow  and  Complexity  in  Daily  Experience.  DE
GRUYTER OPEN, Berlin, , ISBN:  978-3-11-041024-2  hƩp://www.degruyter.com/view/
product/449663

RIVA, E., BOFFI, M., INGHILLERI, P., POLA, L., RAINISIO, N. (2014) “Milano ciƩà d’acqua tra
storia ed Europa.” – In: BOATTI, A. (Ed.) Studio di faƫbilità della riapertura dei navigli
milanesi nell’ambito della riaƫvazione del sistema complessivo dei navigli e della sua
navigabilità. Comune di Milano. ("Milan water city between history and Europe.")

RIVA E.  (2012),  “Il  paesaggio  come  esperienza  culturale”  –  In:  DAL BORGO A.,
GAVINELLI D. (a cura di), I valori del paesaggio: approcci, prospettive e casi di studio,
Mimesis, Milano-Udine.

RIVA E. (2012),  “L’uso clinico degli artefatti” – In:  INGHILLERI P., CASTIGLIONI M.,
Capire  e  curare  gli  adolescenti.  Nuove  forme  di  clinica Transculturale.,  Guerini  e
Associati, Milano.

RIVA E.  (2012),  “La  resistenza  culturale  e  le  sue  implicazioni  nel  transfert”  –  In:
INGHILLERI P.,  CASTIGLIONI M., Capire  e  curare  gli  adolescenti.  Nuove  forme  di
clinica Transculturale., Guerini e Associati, Milano.

RIVA E.,  INGHILLERI P.  (2012),  “La città  e  gli  artefatti:  complessità  ambientale  ed
evoluzione culturale” – In:  MASTROPIETRO E. (a cura di), Città e aree metropolitane
europee. Fra trasformazioni urbane e progetti  per la sostenibilità,  Mimesis,  Milano-
Udine.

INGHILLERI P., RIVA E., BOFFI M. (2012), “Il flow in una prospettiva culturale.” – In:
MUZIO M.,  RIVA G.,  ARGENTON L.  (a  cura  di),  Flow,  benessere  e  prestazione
eccellente.  Dai  modelli  teorici  alle  applicazioni  nello  sport  e  in  azienda,  Franco
Angeli, Milano.

BOFFI M., DIANA B., RIVA E., INGHILLERI P., ARGENTON L., VILLANI D., MUZIO M.,
RIVA G. (2012), “L'adattamento italiano della Dispositional Flow Scale IIDFS-2” – In:
MUZIO M.,  RIVA G.,  ARGENTON L.  (a  cura  di),  Flow,  benessere  e  prestazione
eccellente.  Dai  modelli  teorici  alle  applicazioni  nello  sport  e  in  azienda,  Franco
Angeli, Milano.

RIVA E. (2011), “Corpo transnazionale e identità transculturale. Processi di evoluzione
culturale, tra tradizione e cambiamento, attraverso l’esperienza quotidiana del corpo.”
– In: Camussi E., Questioni sul corpo in Psicologia Sociale, Uni.Nova, Parma

RIVA E. (2011), “La banda come artefatto culturale: marginalizzazione, esperienza 
ottimale e ricostruzione del sé nei “latinos” italiani.” –  In: LEONE G., Vivere 
l'interculturalità. Ricerche sulla vita quotidiana., Unicopli, Milano.

RIVA E.  (2011),  “Inter-religious and  inter-cultural  families  in  Italy  : an analysis  of
North African-Italian marriages.” Journal of Muslim Mental Health. 

RIVA E. (in stampa), La comunicazione tra culture in contesto di cura. differenze di
registri e conseguenti implicazioni psicologiche, La Cura, Time Science srl, Milano.
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RIVA E., DE CORDOVA, F. (2011), “Nuove pratiche di comunicazione e processi psico-
sociali  di  costruzione  dell'identità  negli  adolescenti  transculturali”,  Ikon  :  forme  e
processi del comunicare.

RIVA E.,  INGHILLERI P.  (in  stampa)  “La  mediazione  in  sanità.”  –  in:  CASATI S.,
BOTTARDI S. (a cura di), Unicolpi, Milano. 

DE CORDOVA,  F.,  RIVA E.  (2011),  “Gli  adolescenti  transculturali  digital  natives  :
l'esperienza  soggettiva  tra  pratiche  e  appartenenze”,  Ikon  :  forme  e  processi  del
comunicare.

RIVA E. (2010), “La costruzione di metodi e strumenti di ricerca qualitativa a partire da
modelli  teorici  quantitativi:  l’elaborazione  del  modello  IAM  di  Bourhis”,  – in
ARCIDIACONO C.,  TUCILLO F.  (a  cura  di),  Ricerca  interculturale  e  processi  di
cambiamento. Metodologie, risorse e aree critiche., Edizioni Melagrana, Napoli.

DE CORDOVA, F., RIVA, E., VITTADINI, N. (2010)“Emerging communication practices
and  how  they  affect  immigrant  adolescents  in  their  developmental  process.”  -  In:
BILLIAS, N.  (Ed.)  Proceedings  of  the  5.  Global  Conference  of  Cybercultures,
Interdisciplinary Net, 2010.

CASTIGLIONI M., RIVA E., INGHILLERI P. (a cura di) (2010), Dispositivi transculturali
per la cura degli adolescenti: un modello di intervento, Franco Angeli, Milano.

CASTIGLIONI M.,  RIVA E.,  INGHILLERI P.  (2010), “Introduzione:  il  processo
concettuale di mediazione tra teoria e pratica clinica.” – In CASTIGLIONI M., RIVA E.,
INGHILLERI P. (a cura di), Dispositivi transculturali per la cura degli adolescenti: un
modello di intervento, Franco Angeli, Milano.

RIVA E.,  CASTIGLIONI M.,  INGHILLERI P.  (2010), “Il dispositivo terapeutico in atto:
introduzione alla presentazione dei casi” – In CASTIGLIONI M., RIVA E., INGHILLERI P.
(a  cura  di),  Dispositivi  transculturali  per  la  cura degli  adolescenti:  un modello  di
intervento, Franco Angeli, Milano.

RIVA E.,  CONTI P.  (2010),  “La  costruzione  del  dispositivo  terapeutico:  cultura
intrapsichica, transfert culturale e integrazione del sé.” – In CASTIGLIONI M., RIVA E.,
INGHILLERI P. (a cura di), Dispositivi transculturali per la cura degli adolescenti: un
modello di intervento, Franco Angeli, Milano.

RIVA E., ROSSI P. (2010), “La costruzione del dispositivo terapeutico: artefatti, garanti
metapsichici e rinegoziazione dell’identità in migrazione.” – In CASTIGLIONI M., RIVA

E., INGHILLERI P. (a cura di), Dispositivi transculturali per la cura degli adolescenti:
un modello di intervento, Franco Angeli, Milano.

RIVA E., INGHILLERI P. (2010), “Trasmissione culturale delle donne tra tradizione e
cambiamento: le opportunità della migrazione.” – In Quadrio A., Rivolta M. (a cura
di), La condizione femminile nella società attuale., Franco Angeli, Milano.

RIVA,  E.,  BOFFI,  M.,  GUERINI,  M.  (2009),  “Psicologia  e  decrescita  :  le  origini
psicologiche  dei  comportamenti  di  consumo  contro-culturali”,  Newsletter  di
Psicologia Positiva, 14, ISSN 1828-1842.

INGHILLERI P., RIVA E. (2009) “Il confronto fra culture e le dinamiche psicologiche.” –
in: INGHILLERI P. (a cura di), Psicologia culturale, Raffaello Cortina, Milano.

INGHILLERI P.,  RIVA E. (2009)  “I  fondamenti  della  psicologia  culturale.”  –  in:
INGHILLERI P. (a cura di), Psicologia culturale, Raffaello Cortina, Milano.

INGHILLERI P.,  RIVA E.,  (2008)  “La  città:  luogo  dello  sviluppo  del  sé  e  del
cambiamento culturale.” – in:  MASTROPIETRO E. (a cura di),  Percorsi Urbani. Studi
sulla città contemporanea., CUEM, Milano.
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INGHILLERI P.,  RIVA E.  (2008),  “Le scienze sociali  di  fronte  ai  temi di  un mondo
interculturale” – in:  GAVINELLI D., ROSSI B. (a cura di),  Scienze sociali Geografia e
Storia nella didattica di un mondo interculturale., CUEM, Milano.

RIVA E. (2008) “Salute,  lavoro  e  ambiente  in  immigrazione”.  –  in:  DE SANTIS G.
(2008), Salute e lavoro., Atti del Nono Seminario Internazionale di Geografia Medica.,
(Roma, 13-15 dicembre 2007), Edizioni Rux, Perugia.

INGHILLERI P.,  RIVA E.  (2007),  “Le  differenze  culturali  tra  norma  interna  e
comportamento sociale” – in: QUADRIO A., RIVOLTA M.: Aggiornamenti in psicologia
giuridica., ISU Università Cattolica, Milano.

SAVIO A., RIVA E. (2007), “La città policentrica: il ruolo dei servizi nella definizione
dei processi identitari.”, Passaggi. Rivista italiana di scienze transculturali, 14(07), pp.
15-53, Carocci Editore, Roma.

RIVA E. (2007),  “Nel  nome  del  Padre”,  Passaggi.  Rivista  italiana  di  scienze
transculturali, 13(07), pp. 69-98, Carocci Editore, Roma.

RIVA E. (2006). “Psicologia transculturale”. – in: Melchiorre V. (2006), Enciclopedia
Filosofica., Bompiani. Milano.

RIVA E. (2006),  “Immaterialismo,  creatività  ed  esperienza  ottimale  nella  scelta  di
consacrare la propria vita.”, - In: ALETTI M., FAGNANI D, ROSSI G. (2006), Religione:
cultura,  mente  e  cervello.  Nuove  prospettive  in  Psicologia  della  religione.,  Centro
Scientifico Editore, Torino.

BASSETTI A.,  RIVA E.  (2005),  “L’ascolto  dell’altro.”,  Quaderno  dell’Istituto  di
Psicoterapia  del  bambino  e  dell’adolescente,  Istituti  Editoriali  e  Poligrafici
Internazionali, Roma, 22, 2005.

RIVA E. (2004), “Dipendenza da sostanze in immigrazione: evoluzione, dinamiche e
cura di  un sintomo di  malessere  nel  cammino  tra  due culture.”,  atti  del  convegno
nazionale sulla Doppia diagnosi nelle dipendenze da sostanze, Cagliari, 4 – 8 Ottobre
2004 (in stampa).

RIVA E. (2003),  “La  vita  consacrata:  immaterialismo,  creatività  ed  esperienza
ottimale.”  –  In:  INGHILLERI P.  (2003),  La  “buona  vita”.  Per  l’uso  creativo  degli
oggetti nella società dell’abbondanza., Guerini e Associati, Milano, 2003.

RIVA E. (2003),  “La comunicazione non verbale  in  contesti  multiculturali.  Processi
comunicativi  in  interventi  di  mediazione  culturale.”,  Workshop  di  Psicologia
Culturale, Atti del Congresso, Padova, apr. 2003.

CRAVERO A.,  FELCHER A.,  PETRUZZI A.,  RIVA E. (2003),  “Dalla  comunicazione
interculturale al colloquio clinico. Modelli di relazione tra comunicazione e terapia.”,
Workshop di Psicologia Culturale, Atti del Congresso, Padova, apr. 2003.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

RIVA E. (2002),  “La  dipendenza  da  sostanze  nel  paziente  immigrato.  Evoluzione,
dinamiche e cura di un sintomo di malessere nel cammino fra due culture.” – In: IOSSA

FASANO A., RIZZI R. (2002) Ospitare e curare, Franco Angeli, 2002.

PETRUZZI A., RIVA E. (2002), “Naga – ambulatorio psichiatrico: La valutazione del 
disagio mentale nell’interazione professionale tra psichiatra e psicologa.” – In: IOSSA 
FASANO A., RIZZI R (2002) Ospitare e curare, Franco Angeli, 2002.

CONOSCENZE TESTISTICHE:
Test di Rorschach
Blacky Pictures
WAIS-R (accademico)
WISC-R (accademico)
SCID II (Structured Clinical Interview for DSM IV Axis II Personality Disorders)
MAC (questionario sulla Motivazione Al Cambiamento)
GMI (schema di valutazione del clima di gruppo per gruppi motivazionali)

ALLEGATI

Eventuale partecipazione a 
convegni,               
corsi, ecc.. come 
uditore

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai  sensi dell’art. 26 della legge 15/68,  le
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del  codice  penale  e  delle  leggi  speciali.  Inoltre,  il  sottoscritto  autorizza  al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Città , data NOME E COGNOME (FIRMA)

Milano, 5 maggio 2018
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